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生活科について 
 ６月２日（火）に生活科の学習で３丁目公園へ行きます。水筒の準備をお願いします。両手が空くようにひ

も付きの水筒の用意をお願いします。予備日は６月９日（火）です。 

 ７月に生活科の学習で水遊びをします。中身を洗ったマヨネーズやケチャップの容器を 6月中にご用意くだ

さい。持ってくる日は担任からお知らせします。 

計算カードについて 
 ６月中旬ごろから計算カードの宿題が始まります。音読と同じように毎日取り組み、ご家庭でチェックして

ください。できればどのくらいかかったか時間も計り、どんどん早く言えるようにくり返し練習に取り組みま

しょう。 

国語・算数ノートについて 

６月上旬からノートを持ち帰ります。教科書と一緒に毎日持たせるようにしてください。 

 

【水泳学習について】６月８日（月）～７月１０日（金） 月曜１・２時間目、水曜３・４時間目 

～１年生のめあて～ 水に慣れる、水に顔をつける、もぐる、浮くなど、水遊びが楽しくできる 

○もちもの（プールセット） 

・水泳カード（連絡袋に入れる）・水着 ・水泳帽子（オレンジ） ・バスタオル（膝丈のスカートタイプ） 

・ゴーグル（必要な人のみ） ・フードがないラッシュガード（背中に名札、必要な人のみ） 

※持ち物すべてに必ず記名をしてください。水着には、男子はお尻、女子は背中に名札を付けてください。 

○期間中、月曜日・水曜日は、天気に関わらず、プールセットを持たせてください。 

○髪の毛の長い児童は、飾りなしのゴムで結び、自分で水泳帽子に入れられるように練習してください。 

（ヘアピンや飾り付きのゴム、ミサンガ、手首のゴムは安全上のため外してきてください。） 

○ゴーグルを使用する場合は、保護者が長さを調節し、自分でつけられる練習をしておいてください。 

○手足の爪は、必ず切っておいてください。なお、衛生上、救急絆創膏を貼っているとプールに入れません。 

○ご家庭で水着等の着替え方、たたみ方の練習をお願いします。また、衣類にはすべて記名をお願いします。 

○６月４日（木）に水着の着替えの練習を行います。３日（水）にプールセットを持たせてください。 

【水泳カードの記入について】 

配付した水泳カードに名前・平熱等を記入してください。 

※事前に、保護者記入欄の確認をします。３日（水）に名前・平熱を記入した水泳カードを持たせてください。 

  １．濡れても消えないボールペンで書いてください。 

  ２．保護者印は、サインまたは、印鑑を忘れずにお願いします。また、体の様子の○×、水泳への参加○×も

必ず記入してください。詳しくは、先日配付しました「水泳学習についてのお願い」をご参照ください。 

 ３．見学の場合は、水泳カードの記入のみで連絡帳への記入は不要です。 
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