
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１日(月)  防災の日給食 

・きのこご飯 

・牛乳 

・ごま和え 

・豚汁 

・冷凍みかん 

 
９月９日(火)   

・ごはん 

・じゃこのカレーふりかけ 

・牛乳 

・鶏肉のさっぱり煮 

・からし和え 

９月１２日(金)  

・ミートビーンズスパゲティ 

・牛乳 

・フライドポテト 

・コーンサラダ 

９月１７日(水)  地場産物の献立 

・こどもパンスライス 

・牛乳 

・マグロカツ 

・コールスローサラダ 

・バターナッツかぼちゃのスープ 

９月１９日(金) 近畿地方の郷土料理 

・スタミナみそラーメン 

・牛乳 

・たこ焼き 

・なすときゅうりの浅漬け 


